
１．講 習 日

２．受 付 9:００～9:３０ レストラン奥にて

３．講習時間 午前10:00～12:00 午後13:00～15:00

４．対 象 者 ＳＡＪ2級以上、切れのある滑りを目指す人。（ 定員10名 ）

５．講習内容 受講者のスキーレベルに合わせて、基本から最新の滑りの

レッスンをします。

６．申し込み 大分県スキー連盟のホームページ教育部から、もしくは、

当日受付で行ってください。

７．講習料金

１日コース 半日コース

４，０００円 ３，０００円

大分県スキー連盟 教育部

切れのある滑り、綺麗なシルエットの滑り、
テクニカル ・ クラウン を目指す あなた

更なる技術向上 を目指してみませんか！

2025

ステップアップ 講習会
In 九重森林公園スキー場

６５４３２１回数

2月8日
（土）

2月１日
（土）

1月18日
（土）

1月１日
（水）

12月31日
（火）

12月28日
（土）

講習日


